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nostri nipoti, come prima i nostri fi-
gli, scriveva Kahlil Gibran, sono frec-

ce scoccate dal nostro arco, che pos-
siamo sperare di indirizzare, ma di cui
non possiamo prevedere la traiettoria
e che possiamo solo seguire con lo
sguardo e con il cuore il pit a lungo
possibile. Ma indirizzarli & importantis-
simo, e possiamo farlo fin da piccoli,
insegnando loro una cosa fondamentale:
a sognare, ad alzare gli occhi e guardare
lontano, e a seguire i propri sogni con de-
terminazione, senza lasciarsi scoraggiare
dagli inevitabili inciampi.

Sognare significa seguire degli ideali
“alti”, combattere per costruire un mondo
migliore, piu giusto, pit a misura d’uomo.
Ideali che, lo vediamo, sono sempre pit spes-
so quelli delle giovani generazioni, ma che ri-
schiano di essere soffocati da quello che noi
“adulti” chiamiamo realismo, e che in realta
€ scetticismo, mancanza di speranza, paura
di veder mutato il nostro stile di vita.

[l compito di noi “grandi” (genitori, nonni,
educatori...) & quello di sostenere questi so-
gni, anzi di aiutare i giovani a sognhare. Un
compito difficile, soprattutto nei tempi bui che
stiamo vivendo, quando la strada per loro
sembra tutta in salita. Ma un compito vitale:
solo la capacita di sognare e di perseguire i
propri sogni e progetti potra aiutarli a supera-
re le difficolta.

Come fare nel concreto? Penso che il gran-
de segreto sia quello di sforzarci di vedere

sempre “il bicchiere mezzo pieno”, cercare
cioé di avere un atteggiamento positivo e fi-
ducioso verso la vita, e di trasmetterlo a chi
ci sta accanto. Lo so che non & semplice, so-
prattutto quando, come capita spesso alla no-
stra eta, si € passati attraverso grandi dolori
e disillusioni.

Eppure dobbiamo imparare a condividere
gli entusiasmi, ad ascoltare i progetti dei gio-
vani senza cedere alla tentazione di ridimen-
sionarli, neanche quando ci sembrano troppo
lontani dalla realta, anzi facendoli nostri e fa-
cendo quanto & in nostro potere per renderli
realizzabili. Cosli, stringendo in un abbraccio
ideale la generazione che ci segue, condivide-
remo i suoi sogni, potremo guardare con fidu-
cia al futuro e vivremo con loro un nuovo bel-
lissimo periodo della vita. ®

T\
n




